
AIDANT, AIDÉ
CORPS À CŒUR ENGAGÉ

Projection débat

En octobre 2022 
en Grand Pic Saint-Loup

© Sarah Desteuque



AIDANT, AIDÉ, CŒUR À CORPS ENGAGÉ
UN FILM DOCUMENTAIRE,  PHOTOGRAPHIQUE ET SONORE 
DE PAULINE ORAIN & SARAH DESTEUQUE

Chacun, chacune est l’aidant d’un proche un jour. Nous 
connaissons tous autour de nous quelqu’un qui vit cette situation. 
Or nous sommes pourtant peu sensibilisés à cette question. 
Qu’est-ce qu’un aidant ? Comment vit-on le fait d’être aidé ? 
Et comment la relation intime qui lie l’aidant et l’aidé évolue-t-
elle avec les avancées de la dépendance et/ou de la maladie ?

Nos Mémoires Vives a tendu le micro à une quinzaine d’aidants et 
d’aidés afin qu’ils partagent leurs réalités et vérités sur une thématique 
mal connue du grand public. Aidant, aidé : corps à cœur engagé est 
un film photographique et sonore qui propose une plongée dans un 
quotidien partagé par 8 millions de français. 

ENTRÉE LIBRE SUR INSCRIPTION
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Mercredi 5 octobre à 16h
Médiathèque, Cour du Charron, 34820 Teyran 
Inscription : 04.67.16.19.13

Jeudi 6 octobre à 18h30
Salle de cinéma (face à la mairie), 34380 Saint-Martin-de-Londres
Inscription : 04.67.55.00.10

Samedi 8 octobre à 10h
Médiathèque Jean Arnal, 330 av. des côteaux de Montferrand, 
34270 Saint-Mathieu-de-Tréviers
Inscription : 04.67.84.40.96

Vendredi 21 octobre à 18h30
Médiathèque Marie Rouanet,  Rond-point du Roucairol, 
34270 Les Matelles
Inscription : 04.67.92.56.25


