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VOTRE RENCONTRE

SAINT CLEMENT DE RIVIERE

Découvrez nos services Place du Boulidou

d’accompagnement et de

prévention : Jeudi 13 novembre 2025
Jeudi 11 décembre 2025

Le soutien a domicile de 9h00 a 12h30

sans rendez-vous

L’adaptation du

Bénéficiez de nos conseils pour préparer

logement _ _ ] _
votre retraite et faites le point, en fonction de
: votre parcours professionnel et personnel
L'accompagnement

th

des personnes agées A Les démarches a réaliser

en perte d’autonomie 5’ Vos droits a la retraite complémentaire
Les solutions de répit
pour les aidants
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La prévention :
anticipation des bons
comportements pour
vieillir en bonne santé
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